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Vater Mutter Sonstige 

Bitte wenden >>>



Selten 1x pro Tag Mehrmals täglich 

Milch     Tee ohne Zucker 

Wasser     Milch    
Fruchtsäfte/Schorlen 

Brot  Nutella    
Müsli 

Belegtes Brot    

Kuchen     Belegtes Brot 

 

 
 


